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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA PR;N CONCURS
A POSTURILOR DE INGRIJITOR DE CURA»T ENIE

1. Atributiile ingrijitorului de curitenie

2. Decontaminarea mediului de spital:

a. Norme tehnice privind curdfarea-dezinfectia in unitdfile sanitare:

— Definirea urmatorilor termeni: curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse biocide, substante
active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si scazut,
sterilizare chimica.

b. Reguli generale in aplicarea programuliui de curdtare:

— Curiitarea — dezinfectia curenti

— Curiitarea — dezinfectia ciclica

— Reguli generale de practici a dezinfectiei si a dezinfectantelor

— Criterii de utilizare si pistrare corecta a produselor dezinfectante

— Obligatiile personalului efector

3. Gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicate:

— Obiective si domenii de aplicare

- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale

— Ambalarea deseutilor - recipiente pe categorii de coduri de culoare

- Depozitarea temporard

— Transportul deseurilor rezultate din activititile medicale din incinta spitalului

4, Norme tehnice privind serviciile de spilitorie pentru unitiitile medicale, cu adaptare la
modelul de lucru din cadrul Spitalului Judetean de Urgenti Bistrita:

- Colectarea de la sursél si ambalarea lenjeriei

- Transportul si ambalarea lenjeriei murdare

- Sortarea lenjeriei

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate
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5. Modalitati de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale si control al riscului
pentry accidente cu expunere la sdnge (AEES) si a altor tipuri de expunere profesionala

a) Precautinile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

b) Misuri de urgenta in caz de expunere accidentald la produse biologice

6. Drepturile si obligatiile salariatului
8. Rispunderea disciplinari a salariatului

9. Drepturile pacientului

BIBLIOGRAFIE:

1. Fisa postului pentru Ingrijitor de curifenie.

2. Ordinul MS nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curditarea, dezinfectia gi sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de tucru si
interpretare pentru testele de evalvare a eficientei procedurii de curditenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor
de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a
metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare.

3. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare.

4. Ordinui MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatea medicala si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale,

5. Legea nr. 53/2003 — Codul Muncii, republicati, art. 39, art. 247-252.

0. Legea nr. 46/2003 — Legea drepturilor pacientului.

7. Procedurd interna:

»  Proceduri privind igiena si confortul pacientului

DIRECTOR INGRIJIRI,
REMES GABRIELA ANTONETA
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