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AN UN T 

CONSILIUL JUDETEAN 

SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA BISTRITA organizeaza concurs Tn data 
de 27.02.2019 , pentru ocuparea pe durata determinata de 6 I uni, a 21 posturi 
de personal sanitar medical dupa cum urmeaza: 

• 2 posturi de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sectia psihiatrie,

• 3 posturi de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sectia neurologie,

• 1 post de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sec\ia ATI,

• 3 posturi de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sectia obstetrica
ginecologie,

• 3 posturi de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la UPU-SMURD,

• 2 posturi de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Bloc Operator
Centralizat,

• 1 post de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Compartiment
dermatovenerologie,

• 1 post de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sec\ia pediatrie,

• 1 post de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sectia medicina
interna,

• 1 post de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Ambulatoriul de
specialitate integrat spitalului -cabinet oncologie medicala,

• 1 post de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Sec\ia pneumologie

• 2 posturi de asistent medical generalist debutant (S/SSD/PL) la Laborator
explorari func\ionale- Spital.
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unei infrac\iuni savar9ite cu inten\ie, care ar face-o incompatibila cu 
exercitarea func\iei vacante pentru care candideaza, cu excep\ia situa\iei Tn 
care a intervenit reabilitarea 

f) Tndeplinirea condi\iilor specifice:
- pentru ocuparea postului de asistent medical debutant (PL/SSD/S)

- diploma de licen\a Tn specialitatea postului, diploma de absolvire a
Tnva\amantului superior de 3 ani Tn specialitate, diploma de 9coala
sanitara postliceala.

Concursul va cuprinde o verificare practica eliminatorie a cuno:;itin\elor de 
operare la calculator, urmata de sus\inerea a doua probe, respectiv o proba scrisa 9i Q. 
proba practica/orala din tematica 9i bibliografia de concurs. 

Proba scrisa se noteaza cu 10 puncte, promovarea probei scrise fiind 
condi\ionata de ob\inerea a minim 7 puncte. Durata probei scrise se stabile9te de 
comisia de concurs Tn func\ie de gradele de dificultate 9i complexitate a subiectelor 9i 
nu poate depa9i 3 ore. Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sus\inerea 
celei de a doua probe. 

A doua proba consta dintr-o examinare practica 9i un interviu din tematica de 
concurs 9i bibliografia de concurs/dosar. 

Examinarea practica se noteaza cu 1 0 puncte, conform criteriilor de evaluare 
pentru examinarea practica. 

lnterviul se noteaza cu 1 0 puncte din care: 
► 5 puncte pentru profilul candidatului conform dosarului de Tnscriere la concurs (0-

2 pct. pentru voluntariat sau experien\a Tn specialitatea postului, 0-2 pct. pentru
recomandare/evaluare profesionala, 1 pct. pentru absolvire 12 clase cu diploma
de bacalaureat).

► 5 pct. pentru profilul candidatului raportat la motiva\ia acestuia pentru postul
pentru care candideaza.
Notele la examinarea practica 9i interviu au pondere 50%-50% pentru nota celei

de-a doua probe. 
Sunt declara\i admi9i candida\ii care au ob\inut eel putin nota 7 la fiecare din cele 

doua probe. 
Stabilirea candida\ilor care urmeaza sa ocupe posturile scose la concurs se va 

face Tn ordinea mediei generale, determinate pe baza mediei aritmetice a notelor 
ob\inute de candida\i la cele doua probe. 

Comunicarea rezultatelor finale ale concursului se face prin afi9are la locul 
desfa9urarii concursului, cu men\iunea "admis" sau "respins". 

Anun\ul de concurs se afi9eaza la sediul administrativ al Spitalului Jude\ean de 
Urgen\a Bistri\a din str.Aleea Basmului nr. 2 Bistri\a, precum 9i pe site-ul spitalului 
www.sjub.ro unde se publica 9i tematica de concurs 9i bibliografia. 

Concursul va avea loc Tn biblioteca de la etaj VI al loca\iei spitalice9ti din str.G-ral 
Grigore Balan nr. 43 Bistrita. Tn data de 27.02.2019 ora 9,00 candida\ii vor fi prezen\i Tn 
sala de examen unde se va face apelul nominal 9i verificarea identita\ii pe baza 
buletinului de identitate sau a carjii de identitate. 

Dupa verificarea identita\ii candida\ilor · �din sala a acestora atrage 
eliminarea din concurs, cu excep\ia situa\iilor def-111™61 ',a•.s-
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APRO 
MAN 

CONSILIUL JUDETl!AN 

Ee. LAZANY <J,i,,n,:u 

TEMATICA �I BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA P 

A POSTURILOR DE ASISTENT MEDICAL GE1�:i,,.KA 

I. TEHNICI DE EVALUARE �I INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII
MEDICAL!

I. Administrarea medicamentelor;
2. Transfuzia sanguinl\ - atributiile asistentilor din sectiile de spital, care

administreazii sangele total sau componentele sanguine, accidente, incidente;
3. Evaluarea fnnctiilor vitale (inclusiv notarea 111 foaia de temperaturl\);
4. Recoltarea produselor biologice �i patologice;
5. Pregatirea preoperatorie, supravegherea postoperatorie �i ingrijirile acordate

pacientilor operati;
6. Sondaje, clisme;
7. Punctia venoasa;
8. Escarele de decubit.

II. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acutl\: simptomatologie, conduita de urgen\a;
2. Edemul pulmonar acut (EPA) - manifestari clinice, conduitii de urgen\a;
3. Criza de astm bron�ic: defini\ie, factori determinan\i, factori predispozan\i,

simptomatologie, conduitii de urgen\a;
4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.) - defini\ie, semne clinice, conduita de urgen\ii 111

faza de prespitalizare, ingrij irea in unita\ile spitalice�ti;
5. Angorul pectoral: definitie, simptome, conduitii de urgen\ii;
6. Colica biliarl\: cauze, simptomatologie, conduitii de urgen\a;
7. Colica renalii nefritica: simptomatologie, conduitii de urgen\a, conduita in spital;
8. Retentia acutl\ de urinii: defini\ie, cauze, simptomatologie, conduita de urgen\a;
9. Stiirile comatoase - etiologie, clasificare, simptomatologie, conduitii de urgen\ii;
10. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): simptomatologie, clasificare, tablou clinic,

conduita de urgen\a;
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FISA-CADRU A POSTULUI 

\Anexa la Contractnl individual de munca [Nr ..................................... . 

I. DATE GENERALE

UNITATEA SANITARA Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita 

CONSILIUL JUDETEAN 

DENUMIREA POSTULUI: ASISTENT MEDICAL GENERALIST 
Cod C.O.R.: • 222101 (studii superioare)

• 325901 (studii medii sau postliceale)
SECTIA/COMPARTIMENTUL: ······················································ 

NIVELUL POSTULUI Executie 
POST D permanent 

D temporar 
SCOPUL PRINCIPAL AL POSTULUI Asigura nevoile de ingrijiri generate de sanatate si furnizeaza 

II. TITULARUL POSTULUI:

NUME: ______ _ 

III. DESCRIEREA POSTULUI:

1. SFERA RELATIONALA:
a) Ierarhice:

servicii generate de sanatate de natura preventiva, curativa si 
de recuperare. 

PRENUME: ____ _ 

• Subordonare: manager, director de ingrij iri , medic §ef de sec\ie, asistent §ef de sec\ie;

• Supraordonare: infirmiere, brancardieri, 1ngrijitoare de cura\enie.

b) Func\ionale:
• colaboreaza cu to\i membri echipei medicate;

• cotaboreaza cu atte departamente, compartimente, sec\ii din cadrul unita\ii uncle I§i desra§oara

activitatea;

• llldruma §i supravegheza activitatea practica a studen\ilor, elevilor care urmeaza studii de

specialitate;

• comunica, 1ndruma §i consiliaza pacientii pentru ob\inerea cetor mai bune rezultate

terapeutice.
































