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1.Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei
in cadrul editiei procedurii operationale

Flemente
Nr. prwmd. . Nume §i prenume Functia Data Semnatura
responsabilii/
ert ;
operatiunea
1 2 3
Dr. Muresan Gabriela Medic
] Cristina coordonator
1.1 | Eleborat As. Med. Pr. Ursa Diana As. sef
Georgeta SPIAAM
o As. med. pr. Remes N -
1.2 | Verificat Gabriela Antoneta Dir. Ingrijiri
1.3 | Avizat Dr. Deak Maria Gabriela Dir. Medical
1.4 | Avizat Av. Halas Niculae .Co_ns'ultant
juridic
1.5 | Avizat Ec. Morutan Mihaela Sef SMCSS
1.6 | Aprobat Ec. Lazany Gabriel Manager
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2.Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul procedurii

iis Data de la care
e Componenta lica deril
revizia in p - Modalitatea reviziei s¢ ap l.ca preve. P_ﬂ} ¢
i s revizuita editiel sau revizieie
cadrul editiei o
editiei
0 1 3 4
2.1 Editia I X X
Conformare la cerintele
Ord. SGG 600/2018 29.05.2019
2.2, Editia II Revizia 0 privind Controlul intern
managerial in unitatile
publice
2.3. Revizia | Actualizare 24.02.2022
- Conformare la Ord.
2.4, Revizia 2 Pct.7, Pct.8 MS. 1761/2021
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3. Cuprins
Numairul
componentei in
cadrul Denumirea componentei din cadrul procedurii operationale | Pagina
procedurii
operationale
Coperta
1 Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei 5
' sau, dupd caz, a reviziei in cadrul editiei procedurii operationale
) Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii 3
' operationale
3 Cuprins -
4. Scopul si riscurile procedurii operationale 5
5. Domeniul de aplicare a procedurii operationale 6
6 Documentele de referin{a (reglementari) aplicabile activitatii g
' procedurale
- Definitii si abrevieri ale termenilor utiliza{i in procedura 8.9
' operationala
8. Descrierea procedurii operationale 10-16
9. Responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii 17-18
10. Indicatori de monitorizare 19
11 Anexe, inregistrari, arhivari 20
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4. Scopul procedurii operationale si riscurile pe care le trateaza

4.1. Scopul procedurii:

o Procedura stabileste modul de asigurare a igienei mdinilor: dezinfectia prin spalare,
respectiv dezinfectia prin frecare a mdinilor personalului medico-sanitar si auxiliar din
cadrul sectiilor/compartimentelor/ laboratoarelor/ serviciilor medicale din cadrul spitalului,
avand ca rezultat reducerea florei microbiene rezidente, respectiv indepartarea florei
microbiene tranzitorii de pe maini.

e Stabileste modalitatea de efectuare a spalarii corespunzitoare a mdinilor personalului
medico-sanitar si auxiliar din spital.

e Daasigurari cu privire la existenta documentatiei adecvate deruldrii activitétii de gestionare
a bunurilor, identificd neconcordantele existente, constatd existenta diferentelor in timpul
desféasurarii activitagii;

e Asigurd continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului;

e Sprijind auditul si/sau alte organisme abilitate gi acfiuni de auditare gi/sau control, iar pe
manager, in luarea deciziei.

4.2. Riscurile pe care le trateaza procedura sunt:
Riscul aparitiei IAAM atat in randul personalului medical si auxiliar cat si in randul
pacientilor.
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5. Domeniul de aplicare a procedurii operationale

e  Procedura se utilizeaza de citre sectiile/ compartimentele/ laboratoarele/ serviciile
medicale din cadrul SJTUB in vederea desfagurarii corecte a modalitétii de spélare a
mainilor: dezinfectia prin spilare, respectiv dezinfectia prin frecare a méinilor
personalului medico-sanitar i auxiliar din cadrul sectiilor/ compartimentelor/
laboratoarelor/ serviciilor medicale din cadrul spitalului.

e  Procedura este disponibila tuturor angajatilor SJTUB prin reteaua de intranet.
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6. Documente de referinti (reglementiri) aplicabile activititii procedurale

6.1. Reglementiri internationale

» SR EN ISO 9001:2015 Sisteme de management al calitatii;

» SR EN ISO 14001:2015 Sisteme de management de mediu. Cerinfe cu ghid de utilizare;
6.2 Legislatie primara

» Legea Nr. 95/2006 privind reforma in domeniul s@ndti{ii cu modificiri si completiri
ulterioare;

6.2, Legislatie secundara

» Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practic
pentru asisten{i medicali generalisti;

» Ordinul Ministerului Sanatatii Nr. 446 din 18 aprilie 2017 privind aprobarea Standardelor,
Procedurii si metodologiei de evaluare si acreditare a spitalelor;

» Ordinul Ministerului Sanatatii Nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

» Ordinul Ministerului Sanatatii Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdfarea, dezinfecfia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora ,procedurile recomandate
pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc,precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia ;

» Ordinul SGG nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al
entitatilor publice;

6.3. Alte documente, inclusiv reglementiri interne ale SJUB
» Regulament de organizare si functionare (ROF);

» Regulament de ordine interioard (ROI);

» Fige de post.
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7. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura operationala
7.1. Definitii ale termenilor

Nr.
Crt.

Termenul

Definitia si/sau, daci este cazul, actul care defineste termenul

Procedura operationala

_Prezentarea formalizatd, in scris, a tuturor pagilor ce trebuie

urmati, a metodelor de lucru stabilite si a regulilor de aplicat in
vederea realizarii unei activitafi, a atributiilor si sarcinilor de
serviciu. Descrie o activitate sau un proces care se desfasoard la
nivelul unuia sau mai multor componente structurale, putand fi
astfel elaboratd de citre unul, sau, prin colaborare, de mai multe
componente structurale;

Editie a unei proceduri
operationale

Forma initiald sau actualizatd, dupa caz, a unei proceduri
operationale, aprobata si difuzata;

Curatare

Etapa preliminara obligatorie, permanenta si sistematica in cadrul
oricarei activititi sau proceduri de indepartare a murdariei (materie
organicd si anorganicd) de pe suprafete (inclusiv tegumente) sau
obiecte, prin operatiuni mecanice sau manuale, utilizindu-se
agenti fizici si/sau chimici, care se efectueaza in unitatile sanitare
de orice tip, astfel Tncat activitatea medicala sa se desfdgoare in
conditii optime de securitate;

Echipament individual
de protectie

(de exemplu: minusi, halate, protectoare faciale), in funcfie de
expunerea anticipatd. Igiena mainilor este intotdeauna etapa finala
dupi indepartarea i aruncarea echipamentului:

Igiena mainilor

Este esentiald pentru a reduce riscul de raspandire a infectiilor.
Utilizarea antisepticelor alcoolice este metoda preferata in toate
situatiile clinice, cu exceptia cazurilor cAnd madinile sunt vizibil
murdare (de exemplu, sdnge, alte fluide biologice) sau dupa
examinarea pacientilor cu infectie cu clostridium difficile sau
norovirus, situatii in care trebuie utilizate apa si sdpunul;

Produse Biocide

Sunt reprezentate de acele substante active/preparate, continnd
una sau mai multe substante active, conditionate intr-un produs cu
rol in dezinfectie;
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7.2. Abrevieri ale termenilor

l::t Abrevierea Termenul abreviat

. |PO. Procedura operationala

2. E Elaborare

3. |V Verificare

4. | A Aprobare

5. | Ap. Aplicare

6. | Ah. Arhivare

7. |SJUB Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita

8. | RMC Reprezentantul Managementului Calitatii

0. SCM Sistem de Control Managerial

10. | SMCSS Serviciul de management al calitétii serviciilor de sanatate
11. | SPIAAM Serviciul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale
12. |IAAM Infectii asociate asistentei medicale
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8. Descrierea procedurii operationale

8.1.  Generalititi

Mainile constituie cai de transmitere pentru aproape orice fel de agenti patogeni de la un pacient
la altul sau de la un membru al personalului la pacient.

Igiena mdinilor este cea mai importantd modalitate de prevenire a infectiei asosciate asistentei
medicale. Pentru a proteja pacientii de infectii asociate asistentei medicale, igiena mainilor
trebuie s se realizeze periodic si complet.

Strategia privind igiena mdinilor personalului STUB urmareste obiectivele Programului anual
de imbunitifire a igienei mdinilor (Anexa 6 a procedurii) aprobat de citre conducerea
spitalului si difuzat personalului medico-sanitar si auxiliar spre luare la cunostinta si aplicare.

Produsele biocide incadrate in tipul 1 de produs, sunt utilizate pentru:
a) dezinfectia igienicd si chirurgicald a mainilor
b )dezinfectia igienica si chirurgicald a mainilor prin frecare.

Produsele biocide incadrate in tipul 1 de produs, trebuie sa indeplineasca urmitoarele cerinte :
- se utilizeaza numai in scopul pentru care au fost avizate;
- serespectd intocmai indicatiile de utilizare din avizul CNPB, pus la dispozitie de citre
furnizor;

- se noteaza pe flacon data si ora deschiderii;

- este interzisa transvazarea in alt flacon;

- este interzisa recondifionarea flaconului;

- este interzisd completarea unui flacon pe jumitate golit Tn alt flacon;

- este interzisd amestecarea, precum §i utilizarea succesiva a doua produse diferite din
acelasi tip (ex. doua solutii diferite pentru dezinfectia mainilor prin frecare aplicate
succesiv).

- flaconul se manipuleazi cu atentie;in cazul flacoanelor cu solutie antiseptica este
interzisd atingerea gurii flaconului, pentru a se evita contaminarea;

- sunt de preferat produsele conditionate in flacoane cu cantitate mica;

- flacoanele trebuie pastrate la adapost de lumina si departe de surse de céldura.

8.2. Resurse necesare

8.2.1 .Resurse materiale

- apa curenta

- sapun lichid, sapun lichid dezinfectant, sapun chirurgical.
- hartie prosop, prosop steril

- solutie hidroalcoolica

- apa sterila/microfiltrata bacteriologic
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- perii sterile.

8.2.2. Resurse umane

- Personalul medico- sanitar al settiilor/ compartimentelor

8.2.3. Resurse financiare

- Cheltuieli cu birotica, PC si imprimantd, xerox, registre tipizate, cu substantele biocide, sapun
lichid, consumabile de unica folosinta ete.

8.3. Mod de lucru

Igiena manilor

[Esfe cea mai importantd masurd pentru a reduce riscul de raspandire a infectiilor asociatel
Iasisten;ei medicale,

Cele 5 momente importante ale spalirii mainilor sunt: (Anexa nr. 3)

inainte de a intra in contact cu pacientul;

inainte de a efectua proceduri aseptice;

dupa expunerera la fluide ale corpului;

dupa contactul cu pacientul;

dupi atingerera obiectelor aflate in contact sau in apropierea
pacientului;

G e L B e

Conditii pentru ca spalarea miinilor si fie eficienti:

- Invederea asiguririi igienei corecte si eficiente a méinilor personalului medico-sanitar i
de ingrijire, este interzisi purtarea inelelor, bratarilor, ceasurilor sau altor bijuterii;
- Este interzisd in unititi medicale purtarea unghiilor lungi, lacuite sau artificiale.

Procedurile recomandate pentru dezinfectia miinilor, in functie de nivelul de risc

I. Nivel de risc minim: Spdlarea simpli cu apd si sapun

In urmatoarele situatii:

- cAnd méinile sunt vizibil murdare;

- lainceputul si la sfarsitul programului de lucru;

- in caz de contact cu produse biologice;

- dupa folosirea grupului sanitar;

- in cazul pacientilor cu infectie cu clostridium difficile.
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Materiale necesare: apé curenta caldu{d, sapun lichid, prosop de hrtie (de unici utilizare).

Tehnica de lucru;

a) Deschiderea robinetului de apa si umezirea méinilor;

b) Parcurgerea procedeului standardizat (Anexa nr. 4), conform urmétoarelor etape ale spilirii
madinilor:

*  Se freaca mainile intre ele, palmi peste palmi;
*  Palma mainii drepte peste dosul mainii stdngi, cu degetele Incrucisate si invers, palma mainii
stdngi peste dosul méinii drepte, patrunzand in spatiile interdigitale;

Palmele intre ele cu degetele flectate, incrucisate;

Dosul degetelor pe palma opusa, cu degetele impreunate;

Frecarea si rotirea degetului mare stang prins in palma dreapta si invers;

Frecari rotative Intr-un sens i celdlalt cu degetele strinse ale mainii drepte, pe palma stanga si
invers.

c¢) Clatire abundentd cu apa (de preferat cilduta);

d) Stergerea méinilor prin tamponare cu prosop de unica folosinti;

e) Inchiderea robinetului (folosind hartie prosop);

f) Aruncarea prosopului de hartie folosit in recipientul pentru degeuri asimilabile celor
menajere (in sac negru), fara a-1 atinge.

II. Nivel de risc intermediar:
a) dezinfectia igienicd a mdinilor prin spilare cu apd si sdpun dezinfectant ;

b) dezinfectia igienicé prin frecare cu solutie hidroalcoolica (metoda de electie).
in urmatoarele situatii:
-inainte de contactul cu pacientul;
-inainte de proceduri aseptice;
-inainte si dupa utilizarea manusilor ,in caz de contact cu lichide biologice;
-dupé contactul cu pacientul;
-dupa contact cu mediul ambiental al pacientului.
a) Dezinfectta igienica prin spalare
Tehnica de lucru:

- Deschiderea robinetului de apa (de preferat caldd) si umezirea méinilor;

- Punerea In palmi a unei cantitafi suficiente de sapun lichid pentru a acoperi toatd suprafata
maéinilor (de reguld o doza de sapun lichid dezinfectant - 3 ml), in functie de recomandarile
producatorului;
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- Sapunire timp de 1 minut pe toatd suprafata méinilor pina deasupra articulatiei pumnului;
- Spalarea conform procedurii standardizate (Anexa nr. 4) prin parcurgerea urmétoarele etape:
* Se freacd mdinile intre ele, palma peste palma;
* Palma mainii drepte peste dosul minii stangi, cu degetele incrucisate, si invers palma mainii stangi
peste dosul mainii drepte, patrunzand in spatiile interdigitale;
* Palmele intre ele cu degetele flectate, incrucisate;
* Dosul degetelor pe palma opusd, cu degetele impreunate;
* Frecarea si rotire a degetului mare stdng prins in palma dreapta si invers;
* Frecari rotative intr-un sens si celalalt cu degetele strinse ale mainii drepte, pe palma stang si
invers;
* Clatire abundentd cu api (de preferat calda) dinspre zonele spalate spre cele nespalate, de la varful
degetelor spre articulatia pumnului, méana fiind orientatd cu degetele {inute in sus;
* Stergerea mainilor prin tamponare cu prosop de hértie (de unicé folosin{a);
# Inchiderea robinetului cu mana in care este prosopul, evitdndu-se contactul cu robinetul;
* Aruncarea prosopului de hartie folosit in recipientul pentru degeuri asimilabile celor menajere (in
sac negru), fara a-1 atinge.

b) Dezinfectia igienica prin frecare
Tehnica de lucru:

Punerea in ména uscatd a unei cantitati suficiente de solutie de dezinfectie a mdinilor prin frecare
(solutie hidroalcoolica), pentru ca sd acopere intreaga suprafa{d a tegumentelor mdinii.

Frecarea mainilor timp de 30 secunde - 1 minut, conform procedeului standardizat descris in Figura
din Anexa nr. 5, pani la patrunderea completa a solutiei antiseptice in piele:

- Se freacd mdinile intre ele, palmé peste palma;

- Palma mainii drepte peste dosul mainii stngi, cu degetele incrucisate, si invers palma méinii
stAngi peste dosul mainii drepte, patrunzand in spatiile interdigitale;

B Palmele intre ele cu degetele flectate, incrucisate;

- Dosul degetelor pe palma opusd, cu degetele impreunate;

- Frecarea rotativd a degetului mare stAng prins in palma dreapta §i invers;

- Frecari rotative intr-un sens si celilalt cu degetele stranse ale mainii drepte, pe palma sténgd si
invers.

- Se asteapta pitrunderea completd a solutiei dezinfectate in piele, respectiv uscarea miinilor
inainte de a practica orice ingrijire medicala. Odatd uscate méinile sunt dezinfectate.

NOTA
Precautiunile standard prevad folosirea manugilor de unica utilizare ori de cate ori se anticipeaza
contactul cu singe sau cu alte lichide biologice
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* Totodatd, conform Precautiunilor speciale se impune purtarea manusilor de protectie in situatia
ingrijirilor medicale a pacientilor septici si cu boli infecto-contagioase (inclusiv infectia cu
virusul SARS-COV-2),

* Suplimentar spalarii mainilor, purtarea manusilor are un rol important in reducerea riscului de
transmitere a microorganismelor;

* Manusile sterile sau de unica folosin{a nu se reutilizeazi. Niciodata nu se spald manusile

II1. Nivelul de risec inalt:

a) dezinfectia chirurgicald a madinilor prin spilare cu apd si sipun chirurgical(pe baza de
povidoniodine sau clorhexidind), urmata de c#atire cu apa filtrata si stergere cu prosop steril

b) dezinfectia chirurgicald a mainilor prin frecare cu solutii hidroalcoolice. Aplicarea alcoolului se
va face pe mana uscata.

Scopul: distrugerea florei microbiene tranzitorii de pe maini si reducerea celei rezidente.

In urmitoarele situatii:

- inainte de orice interventie chirurgicala;
- Tnaintea tuturor manevrelor care necesité o asepsie de tip1 chirurgical (minim
invazive).

Produse necesare: - apa sterila / microfiltratd bacteriologic;
- sapun antiseptic lichid;
- produs antiseptic hidroalcoolic;

Dezinfecttia chirurgicala prin spalare cu apa sterila si sipun chirurgical
Tehnica de lucru:

- Se udd méinile §i antebrafele pana la cot, abundent;

- Se pune in palma o dozi de sdpun lichid antiseptic, conform recomandirilor producitorului
(Anexa nr. 5) si se sépunesc mainile §i antebratele timp de 2 minute (1 minut pentru fiecare
mand);

- Se clatesc mainile si antebratele, lasind apa sd curgé dinspre degete spre coate;

- Se clatesc mainile i antebratele, ldsénd apa s curga dinspre degete spre coate (méinile in
sus);

- Se pune In palmd o noud doza de sapun lichid antiseptic si se sipunesc bine mainile,
extremitdfile degetelor, spafiile interdigitale, articulatia mainii si antebratele, timp de 1
minut pentru fiecare mana (Anexa 4) ;

- Timp total de contact intre piele i sapunul lichid antiseptic: cel putin 5 minute;
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- Se clateste incepand cu extremitafile degetelor si termindnd cu coatele, apa curgand
dinspre degete spre coate (mdinile tinute in sus);
- Se usucd prin tamponare cu un prosop steril;

Dezinfectia chirurgicala prin frecare cu solutie hidroalcoolici

Tehnica de lucru
Punerea in ména uscatd a unei cantititi suficiente de solutie de dezinfectie a mainilor prin frecare
(solutie hidroalcoolica), pentru ca sd acopere intreaga suprafafi a tegumentelor méinii.
Frecarea méinilor timp de 30 secunde - 1 minut, conform procedeului standardizat descris in Figura
din Anexa nr. 5, pani la patrunderea completd a solutiei antiseptice in piele:

- Se freacd minile intre ele, palma peste palma;

- Palma méinii drepte peste dosul méinii stdngi, cu degetele incrucisate, si invers palma mainii
stangi peste dosul mainii drepte, patrunzand in spatiile interdigitale;

- Palmele intre ele cu degetele flectate, incrucisate;

- Dosul degetelor pe palma opusd, cu degetele impreunate;

- Frecarea rotativi a degetului mare sting prins in palma dreapta si invers;

- Freciri rotative intr-un sens si cellalt cu degetele stranse ale mainii drepte, pe palma sténga si
invers.

- Se asteapta patrunderea completd a solutiei dezinfectate in piele, respectiv uscarea mainilor
tnainte de a practica orice ingrijire medicald. Odata uscate méinile sunt dezinfectate.
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9. Responsabilitati

Comitetul director :

- verificd si aprobd alocarea bugetului aferent deruldrii corespunzitoare a activitatilor legate de
igiena mainilor personalului

- se asigurd de derularea legala a achizitiilor gi aprovizionarea tehnico-materiala

Manager:

- raspunde de asigurarea bugetara si achizifia de materiale si dezinfectante bunuri necesare
asigurdrii igienei corespunzitoare a mainilor personalului, obiectiv cuprins in planul anual
aprobat pentru supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale;

Directorul medical

- controleazd respectarea procedurilor si protocoalelor implementate pentru supravegherea,
prevenirea §i limitarea infectiilor asociate asistenfei medicale de la nivelul sectiilor si serviciilor
din unitate, In colaborare cu medicii sefi de sectie;

Directorul de ingrijiri

- prelucreaza procedura operationala privind igiena méinilor, elaboratd de serviciul de prevenire a
infectiilor asociate asistenfei medicale cu asistentele sefe de sectie;

- propune directorului economic/financiar-contabil planificarea aprovizionirii cu materiale
necesare respectarii acestei proceduri;

Directorul financiar — contabil

- raspunde de planificarea bugetara in conformitate cu planul de activitate aprobat;

- réspunde de asigurarea intocmai i la timp a necesarului de materiale, produse dezinfectante
necesare implementarii procedurii operationale privind igiena méinilor mainilor;

Serviciul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale ( SPIAAM )

- elaboreazd procedura operationala privind igiena méinilor;

- verifica prin sondaj respectarea procedurii privind igiena mainilor;

- efectueazi recoltéri in cadrul autocontrolului microbiologic prin teste de pe tegumentele
mainilor personalului;

- Intocmeste Evidentele trimestriald/semestriald/anuald a rezultatelor probelor de sanitatie-
tegument maini personal medico-sanitar si auxiliar pentru fiecare sector de activitate (conform
formularului din Anexa 7 a PO privind autocontrolul microbiologic).

Medicul sef de sectie / Bloc operator:

- organizeazi, controleaza si raspunde pentru derularea activititilor proprii sectiei, conform
planului anual de supraveghere si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale din unitatea
sanitard, implicit activitaile legate de asigurarea igienei corespunzitoare a méinilor la personal;

- prelucreazi procedura operationala privind igiena mainilor cu personalul din subordine;
supravegheaza si verifica respetarea procedurii operationale privind igiena mainilor;
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Medicul curant:
- respecta si aplicd procedura operationala privind igiena mainilor

Asistentul sef sectie / compartiment:

- prelucreaza procedura operationala privind igiena méinilor cu personal ul din subordine;

- supravegheaza si verificd respectarea procedurii operationale privind igiena mainilor;

- participa la recoltarea probelor de autocontrol impreuna cu echipa serviciului de prevenire a
infectiilor asociate asistentei medicale;

- asiguri necesarul de materiale (sdpun lichid, produse biocide, dezinfectant) prin intocmirea la
timp a referatelor de necesitate;

Asistenta medicala:

- respectd si aplicd procedura operationala privind igiena mainilor;

Infirmiera:

- respectd si aplicd procedura operationald privind igiena méinilor;

Brancardierul:

- respectd si aplica procedura operationala privind igiena mainilor

ingrijitoarea de curitenie

- respecti si aplicd procedura operationald privind igiena méainilor
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10. Indicatori de monitorizare

- Numar personal instruitx100 / Numar total personal medico- sanitar si auxiliar;
- Numiir total probe portaj germeni recoltate x 100 / Numar total personal medico-sanitar si
auxliar, in fiecare sector de activitate;

- Numar probe portaj cu germeni patogeni x 100 / Numdr total probe portaj recoltate, in fiecare
sector de activitate.
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11.Anexe, inregistrari, arhiviri
11.1. Anexe

11.1.1. Anexa 1 - Formular de analiza a procedurii

11.1.2. Anexa 2 - Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeazi editia sau, dupé caz, revizia din
cadrul editiei procedurii

11.1.3. Anexa 3 — PO.SJUB-SPIAAM-07-01 — Cele cinci momente esentiale ale spalarii mainilor

11.1.4. Anexa 4 - PO.SJUB-SPIAAM-07-02 - Etapele spilirii méinilor (Procedeu standardizat)

11.1.5. Anexa 5 - PO.SJUB-SPIAAM-07-03 - Etapele dezinfectiei maéinilor(Procedeu
standardizat)

11.1.6. Anexa 6 — Programul anual privind imbunatétirea igienei mdinilor

11.2. Inregistrari

11.2.1. Formulare de confirmare a instruirii privind procedura

11.2.2. Rezultatele autocontrolului microbiologic — probe recoltate de pe tegumentele
personalului.

11.2.3. Evidentele trimestriald/semestriald/anuald a rezultatelor probelor de sanitafie- tegument
méini personal medico-sanitar si auxiliar (conform formularului din Anexa 7 a PO privind
autocontrolul microbiologic).

11.3.  Arhiviri

Procedura operationald se giseste la SMC, fiind disponibild pe refeaua de intranet a spitalului.
Procedurile operationale/de sistem retrase sau revizuite se pastreaza termen de 2 ani de ctre SMC.
Dupi aceastd perioadd se predau la Arhiva SJUB, cu respectarca reglementarilor specifice
arhivarii. Documentatia specificd rezultatd in urma aplicarii prevederilor prezentei proceduri se
arhiveaza si se pastreaza conform prevederilor procedurii specifice privind arhivarea documentelor
medicale implementata la nivelul unitatii sanitare.
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Anexa nr. 2
Lista de difuzare

Nr. ex./ ]
Nr. Scopul difuzirii modalitate : Sectia/ Compartimentul Functia Nume si Data primirii Semnitura
crt. prenume
predare
1.
2.
[
3.
|
i 4.
5.
PS.SJUB-SMC-07-02 Rev. 1
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