CONSILIUL JUDE]‘EAN

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE
URGENTA BISTRITA

420094 Municipiul Bistrita, Bulevardul General Grigore Bélan, nr. 43, Tel/Fax: 0263.231.404
E-mail: contact@sjub.ro

BISTRITA-NASAUD Spited Cinc Jodelean de Urgents Bistr

Nr,;wﬂ,m 0. 2025

ANUNT

PRIVIND ORGANIZAREA CONCURSULUVEXAMENULUI PENTRU
OCUPAREA FUNCTIEI DE DIRECTOR DE INGRIJIRI
LA SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BISTRITA

Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Bistrita cu sediul in Bistrita, Bd. Gen. Grigore
Bélan, nr. 43, jud. BN, organizeazi concurs/examen pentru ocuparea functiei de director
de ingrijiri, in conformitate cu prevederile Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sandtdfii, cu modificérile si completdrile ulterioare, si ale O.M.S. nr. 284/2007 privind
aprobarea Metodologiei-cadru de organizare si desfasurare a concursurilor/examenelor
pentru ocuparea functiilor specifice comitetului director din spitalele publice, cu

modificdrile si completarile ulterioare.:

DENUMIREA POSTULUI: director de ingrijiri

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de conducere

COMPARTIMENT/STRUCTURA: Comitet director

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe sdptdiméana

PERIOADA: determinata

La concurs/examen se pot inscrie candidatii care indeplinesc, cumulativ, criteriile
generale si specifice, respectiv:

Criteriile generale sunt urmdgtoarele:

a) au domiciliul stabil in Romania;
b) nu au fost condamnati definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanitatii,

contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care
impiedicd infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei
infractiuni sdvérsite cu intentie, care i-ar face incompatibili cu exercitarea functiei, cu
exceptia situatiei In care a intervenit reabilitarea;

c) au o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideaz, atestatd pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare
abilitate;

d) nu au varsta de pensionare, conform prevederilor legale in vigoare.

Criteriile specifice sunt urmdtoarele:

sunt asistenti medicali generalisti, moage sau asistenti medicali cu grad principal;

2. detin gradul principal de cel putin 2 ani;

3. sunt absolventi de invdtamant universitar de lungd sau scurtd duratd, cu diploma de

licentd/absolvire;
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DOSARUL_DE _iNSCRIERE LA CONCURS - trebuie si contini urmiitoarele

documente:
a) cererea de Inscriere;
b) copie de pe actul de identitatc;
c) copie de pe diploma de licentd sau de absolvire, dupd caz;
d) copie de pe certificatul de absolvire a examenului de grad principal;

e) curriculum vitae;
f) adeverinta care atestd vechimea 1n gradul profesional sau in specialitatea studiilor,

dupa caz;
g) cazierul judiciar;
h) declaratia pe propria raspundere cd nu a desfdgurat activitéti de politie politicd, asa

cum este definita prin lege;
i) adeverintd medicala care sa ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberatd cu cel

mult 6 luni anterior deruldrii concursului de citre medicul de familie al candidatului
sau de catre unitétile sanitare abilitate;
j) proiectul de specialitate.

Dosarul de inscriere la concurs se depune la sediul administrativ al Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Bistrita, str. Sucevei, nr. 1-3, et. III, Bistrita, la Serviciul RUNOS, tel:
0263.214.818, péna la data de 25.04.2025, ora 13.30.

Concursul/examenul pentru ocuparea functiei de director de Ingrijiri se va desfasura la
sediul Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Bistrita, sediul Bistrita, Bd. Gen. Grigore

Bilan, nr. 43, jud. BN, si cuprinde urmétoarele probe:

a) test-grild/lucrare scrisi de verificare a cunostintelor din legislatia specifica postului

in data de 07.05.2025, ora 09.00;
b) sustinerea proiectului de specialitate in data de 08.05.2025, ora 09.00;

c) interviul de selectie In data de 08.05.2025, ora 12.00.

Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie sd obtind 1In cadrul
concursului/examenului media finala cel putin 7,00, iar la fiecare probd minimum nota 6,00.
Media finald a fiecarui candidat se calculeazd cu doud zecimale, ca medie aritmetica a

notelor obtinute la probele de evaluare.

TEME CADRU-PROIECT DE SPECIALITATE:

Evaluarea si imbundtdtirea serviciilor de sdndtate furnizate de spital;

Managementul riscurilor medicale in spital. Siguranta pacientului;

3. Evaluarea ingrijirilor medicale acordate pacientilor din punct de vedere calitativ.
Propuneri de imbundtdfire;

4. Comunicarea asistent, personal auxiliar sanitar

deontologie si eticd medicald,
5. Controlul infectiilor nosocomiale in spital. Identificarea factorilor de risc.

N~

— pacient. percepfie, profesionalism,

Candidatii isi aleg tema pentru proiectul de specialitate din cele stabilite de comisia de
concurs, prin publicatia de concurs, si il depun odatd cu inscrierea la concurs.
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Proiectul de specialitate trebuie si fie realizat individual de cétre candidat, sd rezolve
problemele solicitate intr-un volum de maximum 8-10 pagini tehnoredactate pe calculator
cu fonturi de 14 si trebuie s fie depus la inscriere.

Structura proiectului de specialitate:
A. Descrierea situatiei actuale a spitalului;
B. Analiza SWOT a spitalului, punctele forte, punctele slabe, oportunitéti si amenin{ari;
C. Identificarea problemelor critice;
D. Selectionarea unei probleme prioritare cu motivarea alegerii ficute;
E. Dezvoltarea planului de management pentru problema prioritard identificata:
Scop;
2. Obiective—indicatori;
3. Activitati:
— definire;
— 1Incadrare in timp grafic Gantt;
— resurse necesare (umane, materiale, financiare);
— responsabilitati;
4. Rezultate asteptate;
5. Monitorizare indicatori;
6. Evaluare indicatori, concluzii.
Calendar desfisurare concurs:

[—y

Nr.
crt. Denumire etapd Termen Ora
1 Publicare anunt concurs 09.04.2025
2 Termen pentru depunerea dosarelor de concurs 25.04.2025 | 13.30
3 Selectia dosarelor de concurs si afisarea rezultatelor 28.04.2025 | 16.00
4 Termen limitd pentru depunerea contestatiilor privind

selectia dosarelor 29.04.2025 | 16.00
5 Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 30.04.2025 | 16.00
6 Proba scrisd 07.05.2025 |09.00
7 Sustinerea proiectului de specialitate 08.05.2025 | 09.00
8 Interviul de selectie 08.05.2025 | 12.00
9 Afisare rezultate finale 08.05.2025 | 16.00
10 Depunerea contestatiilor privind rezultatul final 09.05.2025 | 13.30
11 Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 12.05.2025 | 16.00
12 Comunicare rezultate finale concurs 12.05.2025 |16.00

Tematicé/bibliografie:
1. Legea nr. 95/2006 republicatd, privind reforma in domeniul sindté(ii — Titlul VII
Spitalele;
2. Atributiile comitetului director din cadrul spitalului public, conform OMS nr.
921/2006 pentru stabilirea atributiilor comitetului director din cadrul spitalului

public;
3. OMS nr. 1628/2007 privind aprobarea modelului contractului de administrare a
spitalului public — drepturile si obligatiile partilor; atributiile specifice directorului

medical,
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4. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de

evaluare si acreditare a spitalelor;
5. Ordinul nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al

entitdtilor publice;

6. Legea nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moagd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania;

7. Hotdrarea 2/2009 privind adoptarea Codului de etica si deontologie al asistentului
medical generalist, al moagei si al asistentului medical din Romania;

8. Drepturile pacientului, conform Legii nr. 46/2003 privind drepturile pacientului;

9. Regulamentul privind timpul de muncd, organizarea si efectuarea girzilor conform
OMS nr. 870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,
organizarea si efectuarea garzilor in unitatile publice din sectorul sanitar;

10. OMS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activita{i medicale;

11. OMS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitafile sanitare - ANEXA 1
Organizarea activitifilor de supraveghere, prevenire si limitare a infecfiilor asociate
asistentei medicale in unitdtile sanitare publice si private cu paturi; ANEXA 2
Supravegherea si raportarea infectiilor asociate asistentei medicale;

12. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curédfarea,
dezinfectia si sterilizarea 1n unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitafii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficieniei
acestuia;

13. OMS nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sé le
indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare, cu
modificarile si completérile ulterioare;

14. HGR nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru
care reglementeazi conditiile acorddrii asistentei medicale, a medicamentelor si a
dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sanatate

15. Ordinul nr. 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
Hotararii Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a
Contractului-cadru care reglementeazd conditiile acordarii asistenfei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurdri sociale
de sé@natate.

Relatii suplimentare la sediul administrativ al Spitalului Clinic Judefean de Urgenta

Bistrita - str. Sucevei, nr. 1-3, Bistrita, Serviciul RUNOS, tel: 0263.214.818, pe site-ul

spitalului www.sjub.ro la sectiunea comunicate si la av1z1el,§ perean Bistry oy
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