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PENTRU OCUPAREA PRIN EXAMEN A POSTULUI DE PSIHOLOG CLINICIAN AUTONOM

TEME SPECIFICE

1. Evaluarea psihologica si conceptualizarea clinica a cazurilor din perspectiva
modelelor clinice generale.(evaluare initiala-teste utilizate, conceptualizare).

. Intocmirea raportului psihologic complex.

3. Evaluarea principalelor tulburari psihologice intalnite in practica clinica
(anxietate, atacuri de panica, tulburari depresive, tulburari de stres acut,
tulburari in spectrul schizofreniei, adictii) si modalitati de interventie.

. Modalitati de comunicare cu pacientul/apartinatorii;

Rolul psihologului clinician in cadrul echipei multidiciplinare a CSMPA

Psihologia sanatatii si promovarea comportamentelor sanatoase; evaluarea

riscului psihologic in populatia generala si in grupurile vulnerabile; strategii de

prevenire si educatie pentru sanatate mintala
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TEME GENERALE

7. Codul etic si deontologic al profesiei
8. Fisa postului psiholog clinician
9. Regulamentul intern de organizare si functionare al SJUB

BIBLIOGRAFIE :

1.Violeta Enea, lon Dafinoiu, Evaluarea psihologica. Manualul psihologului
clinician, Editura Polirom, 2018.

2.Gavin Andrews, Mark Creamer, Rocco Crino, Caroline Hunt, Lisa Lampe,
Psihoterapia tulburarilor anxioase. Ghid practic pentru terapeuti si pacienti, Editura
Polirom, 2007.

3.Eugen Avram, Psihologia Sanatatii — abordari aplicate, Editura universala 2010.

4. Legea nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de libera
practica, cu modificarile ulterioare.
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5. Codul deontologic al profesiei de psiholog — Colegiul Psihologilor din Romania
(actualizat).

6. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1562/20.05.2025 privind organizarea si
functionarea centrelor de sanatate mintala si prevenirea adictiilor).

7. David, D. — Psihologie clinica (Editura Polirom).

8. DSM-5 TR — Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburarilor mintale
(capitolele despre tulburarile legate de substante si adictii).

9. Miller, W. R., Rollnick, S. — Interviul motivational. Sprijinirea schimbarii
comportamentale (Editura Trei).

10. Mugur Ciumageanu, Raportul psihologic in psihologia clinica, psihoterapie si
consiliere (document disponivbil on-line, site-ul Colegiului Psihologilor)

Intocmit
Dr. Hordoan Ancuta
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