SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA
BISTRITA

DECIZIE
privind actualizarea Comisiei de Alimentatie si Dietetica

Managerul interimar al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bistrita, numit
prin dispozitia Presedintelui Consiliului Judetean Bistrita-Nasaud nr. 456/21.10.2024,

Avand in vedere:
- Hotdrarea de Comitet Director din data de 18.05.2026, conform Procesului-verbal nr.
8044/18.05.2026 al sedintei Comitetului Director, de numire in functia de presedinte al
Comisiei de Alimentatie si Dietetica a dnei dr. Mihaila Nicoleta, medic primar Sectia ATI;
- Decizia nr. 646/05.05.2026, privind incetarea CIM al dnei dr. Avram Paula-Gabriela, medic
specialist la Cabinet diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, incepand cu data de
07.05.2026;
- Ordinul Nr. 1384/2010 privind aprobarea modelului-cadru al contractului de management
si a listei indicatorilor de performanta a activitatii managerului spitalului public, cu
modificarile si completarile ulterioare;
- Hotdrarea nr. 429/2008 privind nivelul alocatiilor de hrand pentru consumurile colective
din unitatile sanitare publice, cu modificarile si completarile ulterioare;
- Legea-cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, Anexa
I, cap. I, pct. 1, spct. 1.5.;

In temeiul prevederilor Titlului VII din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatad,

DECIDE
Art.1 Incepand cu luna mai 2026, se actualizeazd Comisia de Alimentatie si Dieteticd,
astfel:
Presedinte:

Dr. Mihaila Nicoleta — Medic primar Sectia ATI

Membri:

Ec. Pop Carmen-Mirela — Director Financiar-Contabil

As.pr. Kiss Maria Erzsebet — Director de Ingrijiri

Ing. Precup Gabriel-Ionut — Director Administrativ

Ec. Vultur Victoria - Sef Serviciul Achizitii Publice-Aprovizionare

Ing. Pop Adina-Simona - Inginer Bloc Alimentar

As. Mocian Oana Paula - Dietetician Compartiment Diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice

Secretar:
Cons. Covriga Ionela-Cristina — Sef Serv. de Management al Calitatii Serviciilor de
Sanadtate

Art.2 Toate persoanele nominalizate la art. 1 din prezenta Decizie beneficiaza lunar, pentru
luna in care desfasoara activitate aferentd comisiei, de indemnizatie de 10% din salariul de
baza al functiei de executie indeplinite, in baza Anexei II, cap. I, pct. 1, spct. 1.5 din Legea-
cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice. Indemnizatia



de 10%, care nu face parte din salariul de baza, se acorda o singura data, indiferent daca
angajatul in cauza face parte din una sau mai multe comisii.

Art.3 Comisia de Alimentatie si Dietetica se intruneste lunar si are urmdtoarele atributii:

- Intocmirea si aprobarea procedurilor planului de diete si meniu pentru pacientii minori si
adultj;

- Verificarea modului de intocmire a meniului zilnic, a dietelor;

- Verificarea respectarii valorilor calorice si nutritive ale meniurilor;

- Coordonarea activitatilor de organizare si control ale alimentatiei la nivelul intregului
spital;

- Controlarea periodica a respectarii normelor de igiena din cadrul bucatariei si al blocului
alimentar, a curateniei si dezinfectarii veselei;

- Stabilirea regimurilor dietetice la nivelul spitalului, diversificate pe afectiuni;

- Verificarea prin sondaj a recoltarii probelor alimentare;

- Controlarea periodica a modului de respectare a normelor de igiena privind transportul si
circuitele pentru alimente;

- Verificarea prin sondaj a calitatii hranei preparate/distribuite pacientilor;

- Formularea de propuneri in vederea imbunatatirii alimentatiei de care beneficiaza pacientii
in perioada interndrii, respectiv a elimindrii oricaror eventuale riscuri/disfunctionalitati
constatate in urma verificarilor efectuate;

- Luarea de masuri imediate in cazul in care se constata disfunctionalitdti/riscuri etc.;

- Anuntarea conducerii spitalului, in timp util, privitor la orice constatare neconforma
procedurilor aprobate;

- Colaborarea cu celelalte comisii medicale de la nivelul spitalului si furnizarea de informat;ii,
la solicitarea acestora.

Art.4 Cu ducerea la indeplinire a prezentei decizii se desemneaza persoanele nominalizate
la art. 1, iar pentru comunicare, Serviciul RUNOS din cadrul Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Bistrita, care va comunica cate un exemplar din prezenta decizie:

- fiecarui membru al comisiei

- Serv. RUNOS

- Serv. de Management al Calitatii Serviciilor de Sanatate.

MANAGER, DIR. FINANCIAR—-CONTABIL,
Ec. Szekely Paul Gabriel Ec. Pop Carmen Mirela
Avizat
CONSULTANT JURIDIC, DIRECTOR RUNOS,

Cons. Petras Georgeta Sanda

Nr. 696
Din 18.05.2026
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